KRISTIANSAND BRYTEKLUBB
Inviterer til NorgesCup 2022

Skjaergardsslaget

H
|

Lardag 11 Juni 2022

Gimlehallen, Kristiansand




Praktisk Info:

Sted: Gimlehallen, Jegersbergveien 3, 4630 Kristiansand

Pameldingsfrist: Torsdag 9 Juni 2022 (pamelding skijer i sportsadmin.no)
https://bryting.no/brytegrener/bryting/terminliste-kalender/

Pameldingsavgifter:
Startkontingent utavere: Kr. 150,- for alle utgvere pr bryte gren
(pameldings frist 03.06.2022, etter anmelding medfarer dobbel pameldings avgift)
Klubbavgift: kr. 800,-

Klubber som stiller uten dommere kr. 1500,- (med 3 utavere eller flere)

Stevnehotell: Thon Hotel Parken i Kristiansand
Enkeltrom kr 975,
Dobbeltrom/Twinrom for 2 personer kr 1122,

Familierom for 3 personer kr 1534,- eller 4 personer kr 1759, -

Stevneleder: Ole Apeland
kristiansandbryteklubb@agmail.com el. 40871764 — Bernt Thoresen

Dagens Program:
KL. 09:00 — 10:00 Innveiing og medisinsk kontroll for alle.
KL. 10:30 Lagledermgte (Dommermgte)
KL. 11:00 Apning av stevnet og oppstart kamper FS Ungdom og Senior
KL. 13:30 Pause
KL. 14:00 Fortsettelse av kamper (Oppstart GR Ungdom- GR Senior menn)
Premieutdeling alle klasser og grener rett etter stevnet er avsluttet.
Regler, se bryting.no

Det vil veere kiosk med utvalg av mat, drikke, frukt og litt godteri.
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Vektklasser:

Ungdom  Her deltar du det aret du fyller 16 og 17 ar (Startberettiget fra 14 ar)
Gutter GR 45 (min. 41), 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92, 110

Gutter FS 45 (min. 41), 48, 51, 55, 60, 65, 71, 80, 92, 110

Jenter FS 40 (min. 36), 43, 46, 49, 53, 57, 61, 65, 69, 75

+1 kg reisevekt for ungdom

Junior-Senior Her deltar du det aret du fyller 18 ar +
Menn GR 55, 60, 63, 67, 72, 77,82, 87,97, 130
Menn FS 57,61, 65, 70, 74, 79, 86, 92, 97, 125
Kvinner FS 50, 53, 55, 57, 59, 62, 65, 68, 72, 76, 85

+2 kg reisevekt for junior — senior

Hvordan vinner en Norges Cup 2022?

Konseptet er som falger: Det er tiltenkt 4 norgescup turneringer pr. ar +
NM (totalt 5). Det vil veere to turneringer pa varen og to turneringer pa
hgsten arrangeres som Norges Cup-turneringer. En turnering i
januar/februar, en turnering i mai/juni, en turnering i august/september, og
en turnering i november/desember.

Den som gjar det best sammenlagt i hver vektklasse pa alle Norges Cup-
turneringene og NM far en dekorativ pokal med graveringen «Vinner
Norges Cup (stilart) (aldersgruppe) (vektklasse)».

Sammenlagtledelsen kalkuleres slik: 30 poeng for gull, 20 poeng for sglv
(10 hvis sglv av 2), 10 poeng for bronse (5 for bronse av 3), 1 poeng for
deltakelse, 1 poeng for hver utgver lenger ned pa premielista, pa hver
turnering. NM gir doble poeng.

Vi gnsker dere alle velkommen til Sgrlandet.
Hilsen

Styret i Kristiansand Bryteklubb.
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